Funkcionalusis maistas

Suteikti ziniy apie funkcionaliojo maisto vystymo politikg, Komisijos (ES)
reglamentus  bei  suformuoti gebejimus  sukurti, integruojant
tarpdisciplinines zinias, teorin] produktg su maistingumo ir sveikumo
teiginiais; gebeéti iSnagrineti ir susisteminti informacijg maisto kokybes ir
mitybos klausimais; planuoti ir vykdyti teorinj funkcionalyjj produkty;
gebeti jj jvertinti.

Jas iSmoksite:

o Apibadinti teiginius apie maisto produkty maistinguma ir sveikatinguma, atsizvelgiant | maisto produkty chemine sudet;;
ISvardinti dokumentus, reglamentuojancius funkcionaliojo maisto produkty kirima bei pateikima vartotojui;
Suklasifikuoti aktualig informacijg apie maisto kokybe ir mityba, planuojant sukurti teorinj funkcionalyjj produkta;
|ISanalizuoti funkcionalaus maisto produkto ypatumus, atitinkancCius Europos Parlamento ir Tarybos Reglamentus;
Jvertinti sukurtg teorinj funkcionalyjj produkta.

Turinys (temos):
e Teiginiai apie maisto produkty maistinguma ir sveikatinguma.
Siuolaikinés visuomenés apie maisto kokybe ir mityba sampratos ir jpro¢iy pokyciai. Funkcionaliyjy maisto produkty gamybos
poreikis ir ateitis.
Svarbiausios funkcionaliojo maisto veiklieji komponentai (ingredientai) ir jy fiziologines funkcijos.
Funkcionaliojo maisto vystymo politika, problemiSkumas, esamos situacijos analize.
Europos Parlamento ir Tarybos dokumentai, reglamentuojantys funkcionaliojo maisto produkty kirimg bei pateikimag
vartotojui.

Destytojai:

prof. dr. Elvyra Jariene, VDU Agronomijos fakultetas

Moksliniy tyrimy sritys: augaliniy maisto zaliavy sauga ir kokybe; funkcionalusis maistas, nauji
augalines kilmes maisto produktai.

Pedagogines ir mokslines veiklos patirtis — 30 mety. Tenka bendrauti su pirmosios bei antrosios
pakopy studentais, lll-ojo amziaus universiteto studentais - senjorais. Parengti septyni mokslo
daktarai, sekmingai kopiantys karjeros laipteliais. Vadovaujant ar dalyvaujant tarptautiniy moksliniy
projekty realizavime jgyta patirtis kuriant padidintos biologines vertes maisto produktus.

lekt. dr. Nijolé Vaitkeviciené, VDU Agronomijos fakultetas

Moksliniy tyrimy sritys: augalinés zaliavos kokybé ir sauga; funkcionalusis maistas; inovatyviy
maisto produkty kdrimas panaudojant augalines zaliavas, pasizymincCias funkcionaliomis savybemis.
Vytauto Didziojo universiteto Agronomijos fakulteto Augaly biologijos ir maisto moksly katedros
lektore. Desto pirmosios bei antrosios pakopy Agronomijos fakulteto studentams. Dalyvauja
projektuose, kuriy metu atliekami zaliavy pasizyminciy funkcionaliomis savybemis tyrimai ir kuriami
Inovatyvus produktai.
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