KAINORASTIS

Galimybé atlikti ir Siuos tyrimus:

Nr. PROGRAMOS PAVADINIMAS Kaina, Eur

Pirminé iStyrimo programa moterims

1 IStyrimo progromq sudaro tik patys svarbiausiai 69,00
laboratoriniai tyrimai. Jvertinama kasos, inksty veiklo,
kraujo riebaly bei cukraus kiekiai, skydlioukés veiklo.

Pirminé iStyrimo programa vyrams

IStyrimo progromq sudaro tik patys svarbiausiai
2 laboratoriniai tyrimai. vertinama kasos, inksty veikla, 62,00
kraujo riebaly bei cukraus kiekiai, prostatos vezio
Zymuo.

IStyrimo programa vaikams

3 IStyrimo progromq sudaro tyrimy rinkinys, kuris 77.00
jvertins vaiko sveikatos bukle ir rizikg susirgti )
dazniausiai pasitaikanciomis ligomis.

Vidutiné iStyrimo programa moterims

Vidutiné istyrimo prorgrama moterims. Progroma
sudaryta is paciy svarbiausiy ir dazniausiai skiriamy
4 laboratoriniy tyrimy. Istirioma kraujo lgstelés, slapimo 119.00

sudeétis, kepeny fermentai, inksty funkcijos rodikliai, )
kraujo riebalai ir cukrus, uzdegimo rodiklis,
pagrindiniai elektrolitai, skydlioukés hormonai ir
vitominas D.

Vidutiné iStyrimo programa vyrams

Vidutiné istyrimo programa vyrams. Programa
sudaryta is paciy svarbiausiy ir dozniausiai skiriomy
5 laboratoriniy tyrimy. Istirioma kraujo lgstelés, slapimo 112.00

sudétis, kepeny fermentai, inksty funkcijos rodikliai, !
kraujo riebalai ir cukrus, uzdegimo rodiklis,
pagrindiniai elektrolitai, prostatos vézio zymuo ir
vitaminas D.




ISpléstiné iStyrimo programa moterims

Tai daugiausiai laboratoriniy tyrimy sudaranti
programa, skirta toms, kurios nori issitirti "visq
organizmq’. Istirioma: kraujo lgstelés, slopimo sudétis,
kepeny fermentai, inksty funkcijos rodikliai, kraujo
riebalai ir cukrus, uzdegimo rodikliai, pagrindiniai
elektrolitai, skydlioukés hormonai, vitominas D.
Programa apima ne tik pacius svarbiausius ir
dazniausiai skiriomus laboratorinius tyrimus, bet ir
retesnius, skirtus jvertinti Sirdies kraujogysliy sistemos
bukle, véziniai zymenys ir kt.

212,00

ISpléstiné iStyrimo programa vyrams

Tai daugiausiai laboratoriniy tyrimy sudaranti
programa, skirta tiems, kurie nori issitirti "visq
organizmq’. Istiriama: kraujo lgstelés, slopimo sudétis,
kepeny fermentai, inksty funkcijos rodikliai, kraujo
riebalai ir cukrus, uzdegimo rodikliai, pagrindiniai
elektrolitai, prostatos vézio zymenys, vitominas D.
Programa apima ne tik pacius svarbiausius ir
dazniausiai skiriomus laboratorinius tyrimus, bet ir
retesnius, skirtus jvertinti Sirdies kraujogysliy sistemos
bukle, kiti véziniai zymenys ir kt.

199,00

Kardiologiné (Sirdies) programa

Skirta jvertinti Sirdies kraujagysliy sistemos bukle,
rizikg artimiausiu metu susirgti Sirdies infarktu ar
galvos smegeny insultu. Taip pat jvertinami
pagrindiniai elektrolitai batini sklandziam Sirdies
darbui

82,00

Pirminé inksty funkcijos jvertinimo programa

Pagrindiniai laboratoriniai tyrimai, leidziantys jvertinti
ne tik inksty veiklg, bet ir uzdegimines slapimo
sistemos ligas.

36,00

10

ISpléstiné inksty funkcijos jvertinimo programa

Jvertinama uzdegiminés slapimo taky ligos,
pagrindiniai inksty funkcijos rodikliai, ankstyvasis
inksty funkcijos sutrikimo zymuo, inksty glomeruly
membranos pralaidumo rodikliai.

84,00




1

Pirminé kepeny ir tulzies iStyrimo programa

Pagrindiniai kepeny veiklg ir kepeny lgsteliy
pazeidimus atspindintys kraujo tyrimai (kepeny
fermentai ir tulzies pigmentas).

24,00

12

ISpléstiné kepeny ir tulZies iStyrimo programa

ISsami kepeny veiklos istyrimo programa, sudaryta is
kepeny fermenty, dviejy tulzies pigmenty ir kt. tyrimy,
padedanciy jvertinti kepeny lgsteliy pazeidimus bei
rezerving kepeny funkcijq.

45,00

13

Kepeny iStyrimo programa (vartojantiems vaistus,
alkoholj, apsinuodijus)

Vartojant alkoholj, vaistus ar apsinuodijus daznai
pazeidziomos kepeny lgseles, kurios privalo isvalyti
muUsy organizmaq nuo susidariusiy toksiniy medziagy.
IStyrimo progroma padeés jvertinti galimqg kepeny
pazeidimaq, jo sunkumag, jvertins kepeny rezerving
funkcijq ir kt.

88,00

14

IStyrimo programa pries hepatito B vakcinacijag

Rekomenduojoma atlikti pries hepatito B viruso
skiepus deél keliy priezasCiy: 1. jsitikinti, ar Siuo metu
néra aktyvaus hepatito B viruso organizme; 2. ar
organizmas jau turi susiformavusj imunitetq pries
hepatito B virusa.

32,00

15

Virusiniy hepatity iStyrimo programa

Prastai jauciatés, kamuoja su virskinimu susije
negalavimai, o gal pagelto oda, akiy junginé? Jei
jtariate uzsikretimq virusiniu hepatitu, tuomet Si
programa skirta Jums. Istirioma - pagrindiniai kepeny
funkcijos rodikliai, virusiniy hepatity B ir C Zymenys.

62,00

16

Pirminé skydliaukés istyrimo programa

Pagrindiniy 4 skydlioukés hormony tyrimai, kurie
parodo ne tik skydliaukés veiklg, bet ir istiriami
antikdnai pries skydliauke.

43,00




17

ISpléstiné skydliaukés iStyrimo programa

Programa sudaryta is 6-iy svarbiausiy skydliaukeés
funkcijg parodanciy hormony ir baltymy. Gaunama
informacija ne tik apie skydlioukés padidéjusiq ar
sumazejusiq funkcijg, bet ir imuninj skydliaukés
pazeidimg, galimg navikinj skydlioukés pazeidima.

75,00

18

Moters hormony programa

Jei reikia iSsamaus hormony tyrimo, rekomenduojome
atlikti Sig moters hormony programaq, sudarytq is
lytiniy hormony, gaminamy moters organizme.

90,00

19

PriesSvéziné kiausidziy ir gimdos iStyrimo programa

Programa sudaryta is pagrindiniy vézio zymeny,
kuriy kiekiai didéja sergant kiausidziy ar gimdos
veziu. PS: Sie vézio zymenys negali bati atliekami
profilaktikos tikslu. Vézio zymenys skiriomi diagnozei
patikslinti ir vézio gydymo eigai stebeéti.

85,00

20

PrieSvéziné iSpléstiné kiausidziy ir gimdos iStyrimo
programa

Programaqg sudaro veézio zymenys, dazniausiai
padidéjantys sergant kiausidziy bei gimdos véziu. P.S:
Sie vézio zymenys negali bati atliekami profilaktikos
tikslu. Vézio zymenys skiriomi diagnozei patikslinti ir
vezio gydymo eigai stebéti.

107,00

21

PrieSvéziné motery iStyrimo programa

Tik moterims - istiriomi kraties, kiousidziy, gimdos,
kasos vézio zymenys. P.S: Sie vézio zymenys negali
bati atliekami profilaktikos tikslu. Vézio zymenys
skiriomi diagnozei patikslinti ir vézio gydymo eigai
stebéti.

92,00

22

PrieSvéziné vyry iStyrimo programa

Tik vyrams - tirioma kasos, bendrasis, prostatos vézio
zymenys. P.S. tik PSA gali bati atliekomas
profilaktiskai. Kiti vézio zymenys negali bati atliekami
profilaktikos tikslu. Vézio zymenys skiriomi diagnozei
patikslinti ir vézio gydymo eigai stebéti.

67,00




23

Cukrinio diabeto iStyrimo programa

Cukrinis diabetas - 21-0jo amziaus liga! Programa
skirta ne tik sergantiesiems, bet ir norintiems issitirti
profilaktiskai. Suteiks informacijos ne tik apie kraujo
cukry (gliukoze), bet ir apie pagrindinj hormonq -
insuling, trijy ménesiy cukraus vidurkj kraujyje.

49,00

24

Reumatiniy ligy iStyrimo programa

Jei komuoja sgnariy ir raumeny skausmai, maudimai,
nemalonuds oro kaitos pojuciai ir t.t., reumatiniy ligy
programa padés nustatyti, ar negalavimy priezastis
reumatinés ligos. Progroma padeés jvertinti uzdegima,
jo stiprumag, padés issiaiskinti pagrindines reumatiniy
ligy priezastis.

116,00

25

Mazakraujystés iStyrimo programa

Anemijos arba mazaokraujystés programa. Jvetinama
mazakraujystés diagnozé, gelezies kiekis, jos
atsargos, vitomino B grupés bei folio ragsties
trakumas.

55,00

26

Virssvorio iStyrimo programa

Virssvorio priezasciy gali bati labai daug. Programa
leis jvertinti pagridines virssvorio priezastis (hormony
sutrikimai, medziagy apykaitos sutrikimai, cukrinis
diaobetas).

69,00

27

IStyrimo programa aktyviai sportuojantiems

Aktyviai sportuojanties svarbu jvertinti
mazaokraujyste, gelezies atsargas, Sirdies kraujogysliy
ligy rizikg, mikroelementy ir vitaminy kiekj. Tik
subalansuotas organizmas gali palaikyti tinkamqg
fizine forma.

132,00

28

IStyrimo programa besilaikantiems dietos,
vegetarams, veganams

Visiems, besilaikantiems dietos, ypatingai ilgq laikg (3
ir daugiau ménesiy), bdtina zinoti, kiek subalansuota
yra jy mitybag, ar neprarasti pagrindiniai
mikroelementai, vitaminai, ar pakankama yra mityba?
] visus Siuos klausimus atsakys iStyrimo progroma
besilaikantiems dietos.

99,00




29

Geros savijautos iStyrimo programa

IStyrimo progromq sudaro svarbas tyrimai, kurie
parodys, kodel dingo jegos? Nebeturite energijos
tiek, kiek ankscCiau? Galblt organizmas stokoja
,Saulés” (D) vitamino arba organizme susikaupé per
daug gliukozés. Jvertinama kasos, inksty veikla.

67,00

30

Létinio nuovargio iStyrimo programa

Guodziates, kad pakaks tik gerai iSsimiegoti ir
nuovargj nuvysite salin. O jis tesiasi, ir taip vyksta jau
keletqg ménesiy. Tuomet aisku, kad iSsivysteé létinis
nuovargis. Be to, gali varginti nerviné jtampa, sutrikti
miegas, skaudeéti galvg, susilpnéti trumpalaike
atmintis, gali bati sunku susikaupti darbui ir kt.
Létinio nuovargio istyrimo programa leidzia
iSsiaiskinti, kokias organizmo funkcijas badtina skubéti
atstatyti. Tai gali parodyti 19 tyrimy, atliekamy vieng
kartg paémus kraujo. Istirioma: kraujo lgstelés, jo
riebalai, aktualds fermentai, hormonai, elektrolitai ir
kt.

99,00

31

Krauju plintanciy ligy programa

Hepatitai B ir C, sifilis, ZIV - iy mirtinai pavojingy
infekcijy nestabdo socialiné padeétis. Infekcijos plinta
per kraujq nesteriliais jrankiais darant tatuiruotes,
veriant auskarus, atliekant manikidro, pedikiaro ar
medicinines invazines proceduras, vartojant
injekcinius narkotikus, o taip pat - lytiniu keliu.
Daugybé uzsikrétusiyjy is pradziy net nejtaria, kad
nesioja sunkios ligos uzkratg, Dél infekcijy galima
pasitikrinti vieng kartq paémus kraujo ir atlikus 7
tyrimus.

75,00




32

Probleminés odos iStyrimo programa

Bérimas, paraudimas, iSsausejimas, Serpetojimas,
pleiskanojimas ar kiti pazeidimai - taip reaguojo masy
oda ne tik j nepalankius aplinkos veiksnius, bet
atspindi ir vidaus organy veiklos sutrikimus. Odos
problemos kyla dél daugybes priezasciy, kurias gali
padéti nustatyti 16 tyrimy, atliekomy vienq kartg
paémus kraujo. Istiriama svarbiausiy hormony
koncentracijos pokyciai, alerginés, uzdegiminés
reakcijos, vitamino D kiekis, kraujo lgstelés ir kt.

146,00

33

Vitaminy ir mikroelementy istyrimo programa

Gyvename vitaminy ir mikroelementy paopildy
vartojimo bumo laikais. Jeigu maisto papildai
kokybiski ir tinkamai vartojami, jie gali padéti
sustiprinti sveikatq - kitaip neduos naudos arba net
pakenks. Todél pradedant papildomai vartoti
vitaminus ir mikroelemerltus patariama issitirti, ko ir
kiek organizmui stinga. Si kraujo istyrimo programa
taip pat padeda kontroliuoti Siy medziagy
perdozavima.

ISsitirti patarioma visiems, kurie gausiai vartoja
vitaminy ir mikroelementy papildy.

119,00

34

Plauky slinkimo iStyrimo programa

Vis norime dziaugtis sveikais ir zvilganciais plaukais,
o kq daryti, jeigu jie netikétai pradeda slinkti?
Pirmiausia reikia skubeti issiaiskinti Sio sutrikimo
priezastis. Cia | pagalbqg ateina 12 tyrimy, atliekamy
vieng kartg paémus kraujo. Istiriama kraujo lgstelés,
feritino, vitamino D, gliukozeés, magnio kiekis, reikiomi
fermentai, skydliaukés, hipofizes ir lytiniai hormonai,
jvertinama sifilio, skydliaukés autoimuniniy ligy
galimybé.

99,00




35

Virskinimo sistemos iStyrimo programa

Visos ligos prasideda zarnyne - jau senovéje taip
tvirtino garsusis gydytojas Hipokratas. Todél reikia
labai susirGpinti, kai daznai pajuntami virskinimo
sistemos sutrikimai: pilvo pdtimas ir jo skausmas,
rémens grauzimas, ankstyvo sotumo ar ,nevirskinimo*
pojutis, nereguliarus tustinimasis ir kt. Speciali kraujo
ir iSmaty istyrimo programa leidzia jvertinti virskinimo
sistemos priezastis. IStiriama kraujo lgstelés,
leidziantys jvertinti uzdegimq fermentai ir baltymai,
iSmatose nustatoma bakterijos Helicobacter Pylori
antigenas ir slaptas kraujavimas.

69,00

36

IStyrimo programa vaikams persirgus COVID-19
infekcija

COVID-19 liga pasirode esanti labai klastinga, galinti
nulemti ilgalaikius liekamuosius reiskinius sveikatai. lki
S50 % asmeny, persirgusiy imine COVID-19 infekcijo,
jvairas negalavimai kamuoja nuo keliy ménesiy ki
puses mety. Vaikus Sie negalavimai taip pat paveikio,
taciaou simptomai gali skirtis nuo suaugusiyjy. COVID-
19 infekcija persirgusiems vaikams yra sunkiau
mokytis ar atlikti nomy darbus, jiems daznai tenka
praleisti sporto uzsiemimus. Vaikai negali uzmigti
arba jiems tampa fiziskai sunku vaikscioti, pakelti net
ir nedidelj fizinj kravj. Kiti vaikai kencia galvos
skausmus, jiems svaigsta galva, kamuoja dusulys,
vargina kiti suaugusiems nerimg keliontys simptomai.

71,00




37

IStyrimo programa persirgus COVID-19 infekcija

COVID-19 liga pasirode esanti labai klastinga, galinti
nulemti ilgalaikius liekamuosius reiskinius sveikatai. IKi
S50 % asmeny, persirgusiy imine COVID-19 infekcijo,
jvairas negalavimai kamuoja nuo keliy ménesiy iki
pusés mety. Jeigu po ligos jauciote ar patiriate
zemiau isvardintus simptomus, rekomenduojame
muasy specialisty kruopsciai atrinkty laboratoriniy
tyrimy persirgusiems COVID-19 infekcijo programas.
Jas taip pat rekomenduojame ir persirgusiems, taciau
simptomy nejouciontiems asmenims.

Pagrindinés programos siulomais tyrimais jvertinsime
bendrgjq sveikatos bdkle, skydliaukes, inksty ir
kepeny veiklg, aptiksime galimus uzdegiminius
procesus, nustatysime galimg tromboziy (kraujo
kresuliy susidarymo) rizika.

93,00

38

IStyrimo programa persirgus COVID-19 infekcija
(iSplésting)

COVID-19 liga pasirode esanti labai klastinga, galinti
nulemti ilgalaikius liekamuosius reiskinius sveikatai. IKi
S50 % asmeny, persirgusiy umine COVID-19 infekcijo,
jvairas negalavimai kamuoja nuo keliy ménesiy ki
pusés mety. Jeigu po ligos jauciote ar patiriate
zemiau iSvardintus simptomus, rekomenduojame
muasy specialisty kruopsciai atrinkty laboratoriniy
tyrimy persirgusiems COVID-19 infekcijo programas.
Jas taip pat rekomenduojame ir persirgusiems, taciau
simptomy nejaouciontiems asmenims. Pasirinkusiems
iSpléstine progromaq, papildomai jvertinsime Sirdies
nepakankamumo rizikq ir svarbiausiy vitoaminy
koncentracijg kraujyje. Atlikdaomi Siuos tyrimus galite
laiku uzkirsti kelig rimtoms dél COVID-19
iSsivysCiusioms ar paumejusioms ligoms.

173,00






