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Maisto mokslas

Studijy dalyko paskirtis — sudaryti studentams salygas jgyti ziniy apie
maisto produkty pagrindines sudedamasias dalis, supratimg apie juy
reikSme mitybai. Bus supazindinti su tradicinemis ir inovatyviomis maisto
gamybos, laikymo technologijomis, maisto produkty pakavimu bei
zenklinimu, aptariama sveikatai palanki ir personalizuota mityba. |
diskusijas su auditorija orientuotos paskaitos lavins kritinj mgstyma apie
1 tvary maisto istekliy valdyma, maisto Svaistymo ir atlieky prevencija.

Turinys (temos):

e Maisto mokslas — tarpdisciplininis taikomasis mokslas; ES ir Lietuvos Respublikos teises aktai, pagrindiniai maisto produkty
kokybes valdymo aspektai; Pagrindines maisto produkty sudedamosios dalys: baltymai, riebalai, angliavandenial,
mineralines medziagos, vitaminai, antioksidantai. Jy reikSme zmogaus mitybai ir sveikatai;

e Augalines ir gyvunines kilmes maisto produktai, tradicines maisto produkty gamybos technologijos, gamybos metu
vykstantys cheminiai pokycCiai bei jy jtaka produkty kokybei; Inovatyvios maisto gamybos technologijos: 3D maisto
spausdinimo technologijos; maisto produkty apdorojimas aukStame slegyje (HPP); mesos gamyba laboratorijose (in vitro);

» Maisto priedai, genetiSkai modifikuotas maistas, tvarus maisto istekliy valdymas, maisto Svaistymo ir atlieky prevencija.

e Laikymo salygy, pakavimo medziagy ir technologijy jtaka maisto produkty kokybei;

» |novatyvios laikymo ir pakavimo technologijos, funkcionalusis maistas, personalizuota mityba, vegetarine mityba ir t.t.

Jas iSmoksite:
e Apibrezti pagrindinius norminius dokumentus, reguliuojancCius maisto produkty gamybg, jy kokybe ir saugg bei pateikimg
vartotojui;
ISvardinti maisto produkty pagrindines sudedamasias dalis;
Apibadinti tradicines ir inovatyvias maisto gamybos technologijas;
ISanalizuoti laikymo ir pakavimo sglygy reikSme maisto produkty kokybes uztikrinimui;
Jvertinti mitybos reikSme zmogaus sveikatai ir gerovei.

Destytojai:

prof. dr. Elvyra Jariené, VDU ZUA Agronomijos fakultetas

Moksliniy tyrimy sritys: augaliniy maisto zaliavy sauga ir kokybe; funkcionalusis maistas, nauji
augalines kilmes maisto produktai.

prof. dr. Z. Taraseviéiené, VDU ZUA Agronomijos fakultetas
Moksliniy tyrimy sritys: tvarios maisto sistemaos, instrumentiniai ir jusliniai maisto zaliavy kokybes
tyrimo metodai, maisto zaliavy laikymas ir perdirbimas, biologisSkai aktyvios maisto medziagos.

doc. dr. A. Paulauskiené, VDU ZUA Agronomijos fakultetas
Moksliniy tyrimy sritys: augaliniy zaliavy ir jy perdirbimo produkty kokybes ir biologiskai aktyviy
medziagy tyrimai
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